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PROCESO DE GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL 

FORMATO GUÍA DE APRENDIZAJE 

 

1. IDENTIFICACIÓN DE LA GUIA DE APRENDIZAJE # 1 

 Denominación del Programa de Formación: Técnico Monitoreo Ambiental 

 Código del Programa de Formación: 222301 

● Nombre del Proyecto ( si es formación Titulada): DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE 

MONITOREO AMBIENTAL SEGÚN NECESIDADES Y REQUERIMIENTOS DEL SECTOR 

PRODUCTIVO Y SOCIAL 

● Fase del Proyecto ( si es  formación Titulada): planeación  

 Actividad de Proyecto(si es  formación Titulada): DIAGNOSTICAR LA PROBLEMÁTICA 

AMBIENTAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

 Competencia: Obtención de muestras representativas de agua, suelo y aire. 

 Resultados de Aprendizaje Alcanzar:  

- Tomar muestras de agua y suelo de acuerdo con la normatividad vigente y los 

protocolos establecidos. 

- Alistar materiales, equipos e insumos, para la toma de muestras de agua, suelo, 

olores y medición de ruido de acuerdo a los protocolos y procedimientos técnicos. 

- Medir ruido y concentración de olor de acuerdo con la normatividad vigente y los 

protocolos establecidos. 
 Duración de la guía : 336 horas  

 

 

 

 

2. PRESENTACIÓN 
 
La caracterización de las variables ambientales y su respectivo análisis integral requiere de la aplicación de 

protocolos para la toma de muestras y el análisis de diferentes variables físicas, químicas y biológicas entre 

otras. El desarrollo de los protocolos permite estandarizar los procesos de toma de muestras y análisis de 

información garantizando que los resultados obtenidos de los muestreos sean confiables. De igual forma 

durante dicha aplicación se incluyen conceptos básicos de química, microbiología, matemáticas, biología, así 

como el uso de equipos y herramientas para el desarrollo de los procedimientos. Para la aplicación de los 

diferentes protocolos se requiere contar con una planeación previa, así como trabajar de forma colaborativa, 

caracterizándose por la rigurosidad, organización, capacidad de observación y actitud crítica y de asociación 

de aspectos. La presente guía busca apoyar su proceso de formación durante la tercera actividad de 

aprendizaje del proyecto formativo denominada “Aplicar protocolos para la toma y análisis de las muestras” 
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3.  FORMULACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

3.1 Actividad de reflexión Inicial 
 
3.1.1.  Reconocer la importancia de la aplicación de protocolos de toma y análisis de muestras y su relación 
con la estandarización de metodologías   
  
Conforme equipos de trabajo; lea el siguiente texto y conteste las preguntas planteadas en forma individual: 
 
Aunque probablemente no sea para siempre, hoy en día podemos decir que tal vez todos nosotros hemos 

disfrutado de un entorno natural fascinante, con algún río, lago, mar, de aguas cristalinas donde podemos 

con facilidad mirar hasta lo más profundo; donde podemos respirar con total tranquilidad…. ¿Eso resulta 

fascinante no es cierto? Por otra parte, y tal vez con mayor frecuencia, también encontramos o pasamos por 

lugares de aguas terrosas en donde no se puede ver ni la propia palma de la mano sumergida a la distancia 

de un brazo y donde los olores son insoportables y te preocupa cómo están quedando tus zapatos de 

contaminados... 

1. ¿Obviamente no intentarías tomar el agua del segundo escenario, porque no se ve confiable, pero 

tomarías la del primero? ¿Tomarías de esa agua que se presenta ante tus ojos cristalina?  ¿Por qué? 

2. ¿Que contaminantes crees que pueden tener los dos tipos de aguas?  

3. ¿Qué tipo de contaminación crees que puedes llevarte a tu casa por los suelos que recorriste? 

4. ¿Que perjuicios crees que podrían tener para tu salud? 

5. ¿Si te dicen que puedes consumir el agua que se ve cristalina que incluso puedes llevarla a tu casa 

para los niños…tú simplemente creerías que es así? O ¿exigirías alguna garantía? 

6. ¿A qué entidad le creerías cuando te hablan de calidad del agua, el suelo o del aire? 

7. ¿Qué pasaría si esa entidad te miente?  

Si ya contestaste las preguntas, comenta tus respuestas con tu compañero de al lado y participa en la plenaria 
de ideas con el instructor. 
 
Ahora que tienes clara la problemática, es importante que recuerdes, que frente al planeta como ser humano 
tienes un compromiso:  
 
CUIDARLO: Lo invito a reflexionar sobre la siguiente PROCLAMA: 
“Este es sencillamente un manifiesto que no caducará mientras haya vida en mi cuerpo y fuerza en mi voz, y 
en el cual me niego rotundamente a ser parte de la indiferencia que sacrificó a mi propia cuna a quien colocó 
sangre en mis venas, oxígeno en mis pulmones y agua en mi garganta, a MI MADRE TIERRA, que agonizante 
y con sus últimos alientos abrazará con fuerza a mis hijos y nietos en un vano esfuerzo por suministrarles la 
vida que ya agoté.   Yo me niego rotundamente a pasar a la historia como parte de la generación del derroche, 
la generación que acabó con el planeta y convirtió su hermosísimo cuerpo en riquezas que no podemos 
comer, ni respirar, ni beber.  ME NIEGO ROTUNDAMENTE A ESCAPAR DE MI RESPONSABILIDAD COMO HIJO 
DE LA TIERRA” 
Tomado de http://docplayer.es/62552-Produccion-mas-limpia-y-buenas-practicas-ambientales-en-las-
mipyme-del-municipio-de-itagui.html 

http://docplayer.es/62552-Produccion-mas-limpia-y-buenas-practicas-ambientales-en-las-mipyme-del-municipio-de-itagui.html
http://docplayer.es/62552-Produccion-mas-limpia-y-buenas-practicas-ambientales-en-las-mipyme-del-municipio-de-itagui.html
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Y como TÉCNICO EN MONITOREO AMBIENTAL, a realizar análisis responsables, con criterios técnicos 
ejecutados de forma confiable y segura, presentando resultados no solo analíticos sino éticos que garanticen 
el procesamiento técnico de la muestra y la confiabilidad total en el  resultado; porque recuerda que de ello 
dependen muchas decisiones que pueden afectar desde diseños industriales hasta la integridad y la vida de 
los habitantes. 
 
Con base en estos dos compromisos y teniendo en cuenta tu responsabilidad como persona y como 
profesional en el área, escribe tu propio compromiso personal y medible y colócalo en la cartelera del salón 
donde permanecerá durante todo el desarrollo de la competencia, para que no lo olvides. 

Tiempo: 12 horas 

 

3.2 Actividades de contextualización 
 
3.2.1. Identificar las ventajas de tener una metodología de muestreo y análisis estandarizados con base en 
información asociada a diferentes problemáticas ambientales 
 
En equipos de trabajo y según las indicaciones del instructor, elabore un cuadro comparativo, donde 
relacione las consecuencias (sociales, económicas, legales y culturales) que conlleva trabajar con 
metodologías no estandarizadas vs metodologías estandarizadas.  
A continuación, se presenta un ejemplo del diligenciamiento: 
 

 Métodos NO Estándar Métodos Estándar 

CONSECUENCIAS ECONÓMICAS Gasto innecesario de reactivos  Ahorro en compra de reactivos 
por uso efectivo de los mismos 

Variabilidad en el costo del 
servicio, que genera variación en 
el precio de venta 

Precios calculados y verificados, 
lo cual da seguridad en las 
negociaciones 

  

CONSECUENCIAS SOCIALES   

…..   

 
Una vez diligenciado el cuadro, el grupo de aprendices observará el video denominado: “Seguridad en el 
Laboratorio (Merck), disponible en https://www.youtu.be/X09tFwCCssY Y completará la información que 
considere pertinente en el cuadro comparativo. Finalmente participará en la plenaria propuesta por el 
instructor, para obtener conclusiones relevantes respecto a su desempeño laboral y profesional.  
 

Tiempo: 24 horas 

3.3. Actividades de apropiación 
 
Aplicar Protocolos para la toma y Análisis de la Muestra 
 
3.3.1. Calcular aforos y caudales según criterios técnicos 

https://www.youtu.be/X09tFwCCssY
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Escuche atentamente la presentación del instructor sobre conceptos de caudal y 

aforo; y con esta información en equipos de trabajo, participe en el foro denominado 

"Cálculo de aforos y caudal" disponible en el tablero de discusión de la plataforma 

Blackboard; recuerde aportar a las secuencias de sus compañeros. 

 

Tiempo: 24 horas 

 

3.3.2. Efectuar la medición de caudales y aforos de agua de acuerdo con los protocolos técnicos, de 
seguridad y salud en el trabajo y el plan de muestreo establecido. 

 
El instructor y los aprendices se desplazarán a un sector del centro de formación, de la ciudad o de una 
empresa, donde utilizando los diferentes métodos para el cálculo de caudal y la medición de aforos realizarán 
diferentes ejercicios prácticos, según el taller 1. práctica denominada “Hidrometría” disponible en la carpeta 
Fase 2; Carpeta de actividades #3; Material de apoyo en la Plataforma Blackboard; Al finalizar la práctica, 
el aprendiz debe ser capaz de sustentar aleatoriamente frente al instructor su habilidad para medir caudales 
y tomar aforos. 
 
Tiempo: 24 horas 

3.3.3.   Llevar a cabo un muestreo en campo con base en un plan de muestreo elaborado previamente. 
 

En equipos de trabajo, de acuerdo con el ecosistema asignado por el instructor, desarrollen la 

implementación de un plan de muestreo para la matriz agua, suelo y aire; para la evaluación de la 

actividad deberán entregar en el ambiente asignado las muestras, registros y características in situ de 

las mismas de acuerdo con el protocolo aplicado; se aplicará una lista de chequeo para desempeño y 

producto. Recuerde tener en cuenta las normas de seguridad e implementos de protección personal 

Tiempo: 16 horas 

3.3.4. Identificar los parámetros fisicoquímicos y microbiológicos medibles en agua y suelo con base en 
criterios legales.  

 
En equipos de trabajo, y según orientaciones del instructor, lea el material dispuesto en la carpeta: Fase 2; 
Carpeta de actividades #3; Material de apoyo en la Plataforma Blackboard: “Protocolo de monitoreo de 
agua_IDEAM”; y las Resoluciones: 0811 de 2008 y 2115 del 2007.   Con base en la anterior información, realice 
el taller denominado “Cálculo de ICA e ICOS”, disponible en el mismo sitio y prepárese para sustentar su 
trabajo en una plenaria de grupo. Para consultar la normativa aplicable, recuerde consultar la siguiente base 
de datos de la biblioteca SENA.  
 
Nombre: Ambientalex.info 
Tiempo: 16 horas 

3.3.5.  Efectuar en campo mediciones in situ, rotulación y muestreo de agua y suelo de acuerdo con los 
protocolos técnicos, de seguridad y salud en el trabajo y el plan de muestreo establecido. 
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El instructor y los aprendices se desplazarán a un sector del centro de formación, de la ciudad o de una 
empresa, donde en equipos de trabajo, deben determinar in situ, parámetros como: pH, conductividad, 
temperatura y oxígeno disuelto; rotular y tomar las muestras de agua y suelo, bien sean biológicas, 
microbiológicas o de macroinvertebrados indicadores de calidad; según sea el caso; calibrando los equipos, 
realizando los registros y siguiendo los protocolos normativos. disponibles en la carpeta Fase 1; Carpeta de 
actividades #3; Material de apoyo en la Plataforma Blackboard. o consulte los protocolos de ICONTEC . 
 
Al final de la práctica el aprendiz debe demostrar su habilidad en la toma de muestras de agua y suelo, la 
medición de parámetros in situ, la escogencia de material apropiado para el muestreo, la identificación de 
posibles interferencias según el parámetro a medir, la forma de conservación de las muestras, el volumen 
necesario, la limpieza del material usado para la toma de muestra según la norma y el diligenciamiento de 
los registros del muestreo y bitácora. 
 

Tiempo: 44 horas 

3.3.6. Medir los niveles de ruido teniendo en cuenta protocolos, variables meteorológicas, principios 
éticos y normas técnicas establecidas. 

  
En equipos de trabajo consulte en las bases de datos disponibles en el SENA o en la bibliografía aportada por 
su instructor los temas “Fuentes emisoras de ruido”; donde tendrá que identificar fuentes emisoras de ruido, 
condiciones meteorológicas que benefician la propagación del ruido, posibles métodos para evaluar los 
niveles de ruido; todo ello según resolución 627/2006.  Finalmente prepárese para la plenaria planteada por 
el  instructor. 
  
Tiempo: 32 horas 

3.3.7. Medir la concentración de olor, teniendo en cuenta protocolos, variables meteorológicas, 
principios éticos y normas técnicas establecidas. 

 
En equipos de trabajo consulte en las bases de datos disponibles en el SENA o en la bibliografía aportada por 
su instructor los temas “Sustancias generadoras de olores”, al final del cual usted debe ser capaz de 
determinar posibles fuentes de sustancias generadoras de olores, condiciones meteorológicas que pueden 
aumentar la dispersión de estos y proponer metodologías para realizar evaluación de los olores; según la 
resolución 1541 de 2013.   
 
Tiempo: 72 horas 

 
3.4 Actividades de transferencia 
 
3.4.1.  Asegurar el cumplimiento del protocolo de calidad para la conservación de las muestras de acuerdo 
con el plan de muestreo.   
 
En equipos de trabajo, según indicaciones del instructor, los aprendices deben alistar los elementos de 
protección individual, materiales, herramientas y equipos e insumos, para medir los parámetros in situ, 
tomar muestras de agua, suelo y mediciones de ruido, las cuales deben ser rotuladas, hasta la recepción del 
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profesional de laboratorio para su posterior análisis; conforme a los protocolos del laboratorio. Para ello se 
ha dispuesto en la carpeta Fase 2; Carpeta de actividades #3; Material de apoyo en la Plataforma 
Blackboard, la guía de campo respectiva denominada “Muestreo y Análisis de aguas y suelos para el proyecto 
formativo” 
 
Cada equipo de trabajo debe entregar un informe, en el que se incluya el plan de muestreo, la metodología 
usada, los registros diligenciados y las demás observaciones que el instructor considere pertinente. 
 
Tiempo: 72 horaS 

 

Ambiente requerido: Ambiente  de  formación convencional 

Estrategia o Técnica didáctica activa:  Observacion directa  y aprendizaje basado en la 

indagación. 

Material de formación: Guias de formación con los protocolos establecidos para la toma 

de muestra de agua, suelo, olores y medición de ruido. 

Material de apoyo: Computador, TV, Video beam, resmas de papel carta, papel periódico, 
lapiceros, hojas de papel periódico, resma oficio, marcadores, borrador para tablero. 

 

 
4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACIÓN EN EL PROCESO 

FORMATIVO.   

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluación 
Técnicas e Instrumentos de 

Evaluación 

Evidencias de conocimiento: 

Conoce y aplica los 
protocolos establecidos para 
la toma de muestras de agua, 
suelo, olores y medición del 
ruido. 

 

Evidencia de desempeño: 
Ejecución del alistamiento de 

● Aplica los procedimientos para la 
toma de muestras de agua según 
el plan de muestreo. 
● Aplica los procedimientos para la 

toma de muestras de suelo según 
las características físicas del suelo. 
● Utiliza los elementos de protección 

personal de acuerdo con 
especificaciones técnicas de 
medición in situ.  
● Emplea los equipos de medición de 

parámetros in situ según los 
protocolos de muestreo.  

Tecnica:Valoración de 
producto 
 
Instrumento: Lista de chequeo 

 

 

Tecnica: observación de 
desempeño 
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insumos, materiales y 
equipos. 

 

Evidencia de Producto:  

Informe tecnico del 
alistamiento de insumos, 
materiales y equipos.  

 

● Selecciona el medio de transporte 
de la muestra de acuerdo con 
protocolos y cadena de custodia. 
● Asegura la cadena de custodia de 

conservación de la muestra según 
la normativa vigente. 
● Presenta la muestra al laboratorio 

con base en el protocolo de 
recepción de la muestra. 
● Elabora el informe de muestreo, 

con base en los registros. 
● Establece comunicaciones 

asertivas con el equipo de trabajo 
de acuerdo con manual de 
convivencia y protocolos.  
● Adopta posturas biomecánicas de 

acuerdo con la naturaleza del 
muestreo. 

 
● Compara resultados de las 

mediciones frente a la normativa.  
● Identifica los riesgos en los puntos 

de medición de acuerdo con 
normativa.  
● Ubica los equipos de medición de 

presión sonora y olores acorde con 
normativa ambiental y estándares 
técnicos. 
● Usa elementos de protección 

personal de acuerdo con 
normativa y tipo de muestreo.  
● Dispone los residuos resultantes de 

acuerdo con procedimientos  
Presenta informes técnicos teniendo 
en cuenta la interpretación de 
resultados. 

Instrumento: Lista de 
Chequeo 

 

 

 

 

 

  

 

 

5. GLOSARIO DE TÉRMINOS 

 

- Análisis químico: adquisición de información sobre la composición o la estructura química de un 
sistema material mediante la aplicación de un proceso analítico. 
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- Ensayo químico: proceso analítico 
- Análisis cuantitativo: Análisis que permite obtener la cantidad de un analito o el nivel de parámetro 

analítico, expresándose como un valor numérico con las  unidades adecuadas.  
- Análisis C 
- Analito: componente de una muestra que puede ser detectado, identificado o cuantificado mediante 

un método de análisis químico. 
- Analito adicionado: Sustancia que ha sido adicionado a la muestra que es objeto de estudio, con el 

fin de evaluar la calidad de un método o proceso analítico o cuantificar el analito nativo.  
- Patrón: Sustancia bien caracterizada o de concentración conocida y que tiene una pureza muy alta. 
- Blanco: Muestra o especímenes que no contiene al analito. 
- Concentraciones: proporción o relación que hay entre la cantidad de soluto y la cantidad 

de disolvente, donde el soluto es la sustancia que se disuelve, el disolventes la sustancia que disuelve 
al soluto, y la disolución es el resultado de la mezcla homogénea de las dos anteriores. 

- Compuestos: Una sustancia formada por átomos de dos o más elementos unidos químicamente en 
proporciones definidas.  

- Elementos: Es una sustancia que no se puede separar en sustancias más simples por medios 
químicos.  

- Estandarización: es el proceso mediante el cual conocemos la concentración real de una solución que 
ha sido elaborada A Partir de un patrón secundario.  

- Estequiometría: es el cálculo de las relaciones cuantitativas entre los reactivos y productos en el 
transcurso de una reacción química. 

- Disolución: Una disolución es una mezcla homogénea a nivel molecular o iónico de dos o 
más  sustancias puras que no reaccionan entre sí, cuyos componentes se encuentran en proporciones 
variables. 

- Protocolo: es un método estándar que permite la comunicación entre procesos (que potencialmente 
se ejecutan en diferentes equipos), es decir, es un conjunto de reglas y procedimientos que deben 
respetarse para el envío y la recepción de datos a través de una red. 

- Sustancia: es una forma de materia que tiene una composición constante o definida con propiedades 
distintivas.  

- Validación: Confirmación que se da por la recopilación y análisis de la evidencia objetiva de que se 
cumplen los requisitos particulares para el uso específico propuesto 
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